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Themen in die-
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e Klimaschutz durch be-
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Dachgeschol3-
ausbau

Der Ausbau von Dach-
boden ist eine gute
Moglichkeit, auf be-
bauten Grundstiicken
zusatzlichen  Wohn-
raum zu schaffen, oh-
ne aulderlich in die
Dachlandschaft stark
einzugreifen.

Solche Bauvorhaben
bedurfen einer grund-
lichen Planung und
vor her der Abklarung
der baurechtlichen
Moglichkeiten  bzw.
Vorschriften. Vor al-
lem in Mehrfamilien-
wohnhdusern werden
von derartigen Bau-
mafnahmen auch
Nachbarrechte be-
rohrt (Baularm, Behin-
derungen, Beschéadi-
gungen etc.). Es emp-
fiehlt sich daher zur
Beweissicherung ei-
ne Bestandsaufnahme
zumindest der darun-
ter liegenden Woh-
nung in Form einer

Fotodokumentation
zu machen. Wichtig ist
hier vor allem Wasser-
flecken und Risse an
der Decke und den
Wanden zu fotografie-
ren, um beweisen zu
kdnnen, dass diese
nicht von den Umbau-
arbeiten  herruhren.
Weiters ist die Tragfa-
higkeit der Decken
und der Dachstuhl zu
Uberprifen (Statiker,
Bau- oder Zimmer-
meister).

Warnen mochte ich
vor dem Entfernen
von »Storenden*
Dachstuhlhélzern wie
Streben, Kopfbéandern,
Bundtramen, Windver-
banden etc. durch
Nichtfachleute
(Trockenbauer, Dach-
decker oder Laien).
Dies konnte fatale Fol-
gen fur die Statik des
Dachstuhles  haben.
Vertrauen Sie sich hier
wirklich einem Fach-
mann an, der auch fur

die entsprechenden
Ersatzkonstruktionen
sorgen kann.

Es ist fast alles tech-
nisch maoglich, nicht
alles ist jedoch sinn-
voll und bauphysika-
lisch  empfehlens-
wert.

Bedenken sollte man
auch, dass die Bautei-
le eines Daches we-
sentlich starker dyna-
misch  beansprucht
werden, durch Wind
und Schneelasten, als
dies bei den unteren
GescholRen der Fall
ist. Es empfiehlt sich
daher, die inneren

(Fortsetzung auf Seite 2)
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Beplankungen mittels
Schwingbigeln an der Trag-
konstruktion zu befestigen, An-
schlussfugen an starre Bauteile
wie Giebelwéande und Decken
mit betonten Schattenfugen
herzustellen, oder die Fugen
mit entsprechenden Profilen
abzudecken. Diese Art der Be-
festigung hat auch den Vorteil
der Dbesseren Schalldam-
mung.

Jeder Dachausbau veréndert
die bauphysikalischen Para-
meter eines Hauses gewaltig.
Eine ehemals diffusionsoffene
Holztramdecke mit Ziegelpflas-
terbelag wird nun evtl. mit
dichten Materialien (PE-Folien,
Estrich, Fliesenbelag) belegt,
die ehemalige Durchliftung ist
nicht mehr gegeben, es kann
an gewissen Stellen zu uner-
winschter Kondensation kom-
men. Besonderes Augenmerk
ist dabei der ordentlichen
Dammung der nicht ausgebau-
ten Teile zu legen, damit hier
nicht Warmebriucken entste-
hen. Auch auf die Bellftung
dieser Dachzwickel ist zu ach-
ten.

Ist ein Unterdach schon vor-
handen, ist ein Ausbau ohne
Gefahr von Wassereintritten
moglich. Ist kein Unterdach
vorhanden, die Deckung nicht
mehr ganz in Ordnung, sollte
das Neudecken und der Einbau
eines ordentlichen Unterda-
ches erwogen werden. Viele
mogliche Probleme fallen da-
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Materialien zum Dachausbau I

DAMM STOFFE

Nachwachsende Rohstoffe:

Flachsddmmatten, -rohrschalen, Trittschalldammfilze

Hanfddmmmmatten, Trittschalldammfilze

Stroh in Ballen (bald auch a's Einblasdammung)

Holzwei chfaserpl atten

Korkplatten
Recyclingbaustoffe:

Zelluloseflocken aus Altpapier

Korkgranulat

Minerawolleplatten, -matten, -rohrschalen

Polystyroldammplatten aus EPS oder XPS

DAMPFBREM SEN:
Papiere: z. B. Oko - NATUR - Dampfbremse

¢ Zdlulosevlies + reil¥festes Gewebe + Kraftpapier sd= 6,45 m
Falien: z. B. AIRSTOP - Dampfbremse
. PP/ PE Folien mit Vliesverstarkung, sd = 18,0 m

BEPLANKUNGEN
Okologisch empfehlenswerte Baustoffe

Holzwollebauplatten, verputzt mit Lehm— oder Kalkputz

Holzschalung gehobelt gewachst

Gipsfaserplatten
Gipskartonplatten

ANSTRICHE
Kalk-, Leim, Kasein-, Silikatfarben.
Naturdispersionsfarben, Lasurfarben

mit weg. Ist die Deckung erst
vor kurzem erneuert worden,
kann man zwischen die Spar-
ren ein Unterdach nachtrag-

lich einbauen, was relativ auf-
wandig ist, da dieses an die
Sparren angedichtet werden
muss. Eine 100 %ige Ldsung



kann dies aber nie sein.

Empfehlenswert ist es, neben
einer moglichst hohen Damm-
stoffdicke (20—30 cm) auch
gentigend Speichermasse
einzubauen, damit der som-
merlichen Uberwarmung vor-
gebeugt werden kann. Dies in
Verbindung mit feuchtigkeits-
regulierenden Baustoffen wie
Lehm und Holz in ausreichen-
der Dicke verhindert das so
genannte Barackenklima.

Der Einbau einer eigenen In-
stallationsebene, in der alle
Versorgungsleitungen gefihrt
werden, ist nach der Dampf-
bremse auf der Raumseite an-
zuordnen. Es ist von entschei-
dender Bedeutung, dass die
Dampfbremse nicht durch
nachtragliche Installationsmaf3-
nahmen verletzt wird, da dies
zu verstarkter Kondensation
von Luftfeuchtigkeit in der
Dammstoffschicht fuhrt, was die
Dammleistung sehr stark redu-
zieren kann. Jeder Spalt in der
Warmedammung wirkt sich
verheerend aus, wenn die Luft-
dichtung bzw. die Dampfbrem-
se nicht intakt ist. Deshalb ist es
erforderlich, alle Uberlappun-
gen der Bahnen und Anschlis-
se an andere Bauteile wie Gie-
belwéande, Dachfenster, Rohr-
durchfiihrungen, Pfetten, etc.
sorgfaltig abzudichten. Hierfir
gibt es die zum jeweilligen Sys-
tem passenden Klebebander
bzw. Klebe- und Dichtmassen.

Far Leitungsdurchfiihrungen
gibt es vorgefertigte Dich-
tungsformteile aus Butylkau-
tschuk, die selbstklebend aus-
gerustet sind. Auch Elektrolei-
tungen, die zu auf3en liegen-
den Motoren oder Anlagen
fuhren, sind in den Zugdosen
abzudichten. Es kommt in sol-
chen Leitungen sonst zu Luft-
stromungen mit erheblichen
Geschwindigkeiten, somit zur
Abkuhlung der Luft und da-
durch zur Kondensation in der
Leitung.

Die Uberpriifung, ob die Ge-
baudehulle dicht ist, kann mit-
tels Blower-Door-Test durch-
gefuhrt werden. Bei diesem
Test wird das Gebaude oder
der Gebaudeteil in Uberdruck
bzw. Unterdruck versetzt und
die nachstromende Luftmenge
gemessen. Die dabei festge-
stellte Luftwechselrate sollte
fur ein Niedrigenergiehaus
(,,7 Liter Haus*) nicht grofer
als 3,0, bei einem ,3-Liter
Haus* nicht groRRer als 1,0 und

, Handle nur nach der-
jenigen Maxime,
durch die du zugleich

wollen kannst, dass sie
allgemeines Gesetz
werde.” 1manue Kant

bei einem Passivhaus nicht
groRer als 0,6 sein. Bei den
letzten beiden ist eine LUf-
tungsanlage notwendig, um

den hygienischen Luftwech-
sel sicherzustellen. Beim Pas-
sivhaus ist hier der Einsatz ei-
ner Warmerickgewinnungs-
anlage sinnvoll.

Der Aufbau der Ful3Bboden im
Dachgeschol3 ist sinnvoll mit
trockenen Baustoffen zu ma-
chen: Uber der Rohdecke eine
Ausgleichsschuttung aus Splitt
oder Perlite , Weichfaserplat-
ten mit eingenuteten Traglat-
ten fur den HolzfulRboden o-
der Trockenestrich aus Gips-
faserplatten fir Fliesenbelage.

Ist die Geschol3decke eine
Holzbalkendecke, ist es aus
Schallschutzgrinden  sinn-
voll, eine Schicht Betonplat-
ten, Ziegel oder Lehmgrunlin-
ge unter der Trittschalldam-
mung einzubauen. Die Belast-
barkeit der Decke ist aber
vorher zu prifen.

Wirtschaftsinitiative
Nachhaltigkeit

WIN

Die Wirtschaftskammer Steier-
mark hat in Zusammenarbeit
mit der Steirischen Wirt-
schaftsférderung und der FA
19D Abfall- und Stoffflusswirt-
schaft der Steiermarkischen
Landesregierung die ,,Wirt-
schaftsinitiative Nachhaltig-
keit“ (WIN) ins Leben geru-
fen. Ziel dieser Initiative ist es,
Unternehmen zu nachhaltigem
Wirtschaften anzuregen, ins-
besondere im Baubereich, der
den grof3ten Anteil am =



WIN

Wirtschafts Initiative Nachhaltigkeit
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Abfall und Reststoffen hat
(WINBAY),

Den Hintergrund fur diese Ini-
tiative stellt die Agenda 21,
die Osterreichische Nachhal-
tigkeitsstrategie die Osterrei-
chische Klimastrategie, sowie
die Kyoto Vereinbarung
BMLFUW - Wirtschaft dar.

In diesem Rahmen von WIN
werden Unternehmen gefor-

Impressum
Fir den Inhalt verantwortlich:

Ing. Gunther Dorr
Techn. Biro f. Innenarchitektur

/\

dert, die eine nachhaltige Un-

ternehmenskultur anstreben.

Beratungsforderung fur:

e Nachhaltige Unternehmens-
fuhrung

« Nachhaltige
systeme

e Produkt- und prozessinteg-
rierter Umweltschutz

Management-

Was kann man tun?
Einsatz von NAWAROs
Vermeidung von Verbund-
baustoffen

Achten auf kurze Transport-
wege

Bauschutttrennung und -
recycling

L
“'.l'\-\. :1':'
EITGLIED
DES FACHYERBAMIES

Bauen und Sanieren mit Okobaustoffen

Grotsch 44
A-8411 Hengsberg

Telefon: 03185-8783
Fax: 03185-8783-4

E-Mail: office@ecodesign-doerr.at

www.ecodesign-doerr.at

plan&bau GmbH

B &

Mitglied im
Haus der
Baubiologie

Kontaktformular

Name
Stral3e
PLZ Ort
Telefon

E-mail

Ausschneiden und senden oder faxen an:

Umweltkosten, Umweltmoni-

toring

Erreicht soll vor allem

Die Initiierung von Investiti-
onsprojekten in Betrieben die
den Zielen des UFI entspre-
chen (Klimaschutz, Ressour-
censchonung, Luftverbesse-
rung, Abfallvermeidung)
Installierung nachhaltig wir-
kender okologischer Manage-
mentsysteme
Finanzierungsberatung zur
Umsetzung der Mal3nahmen-
plane

Kooperation zwischen Bun-
des-und Landesforderung.

Es wird zur Umsetzung dieser
Ziele ein WIN Konsulentenpool
ins Leben gerufen, aus dem die
Betriebe dann fur ihre Branche
bzw. Unternehmensziele geeig-

nete

Konsulenten auswahlen

koénnen, die dann eine entspre-
chende Beratung und Hilfestel-
lung geben bei

Optimierung der innerbe-
trieblichen Stoffstrome und
des Stoffstrommanage-
ments

Erhéhung der Energieeffi-
zienz und Verbesserung
der Emmissionssituation
Ressourceneffiziente Pro-
dukt- und Dienstleistungs-
konzepte

Okologisierung der ver-
wendeten Roh-, Hilfs— und
Betriebsstoffe.

Interesse an

o i e e 1l e 1P 13 1P

Bauberatung
Neubau
Zubau / Umbau
Sanierung
Bautberwachung
Innengestaltung
Mauertrockenlegung
Baukoordination
Gartengestaltung

Ing. Gunther Dérr, Techn. Biro f. Innenarchitektur, Grotsch 44, 8411 Hengsberg  Fax: 03185 8783 4



